
Activité d'écriture     : Les mots alternés

Voici une activité appréciée par les enfants et utilisée par des orthophonistes.

L'objectif de ce jeu n'est pas de bien orthographier les mots ou de parfaitement les 
lire,  mais plutôt d’échanger avec votre enfant en passant uniquement par l'écrit. 
L’intérêt est le sens des mots.

Commencez par écrire sur une feuille blanche, un mot qui vous plaît, comme 
« soleil ». Votre enfant doit écrire un mot lui rappelant le premier. Il peut, par 
exemple, répondre « vacances » ou « été ». L'intérêt est d’associer des idées non 
dirigées, de façon très libre où l'enfant peut trouver une place et du sens dans l'écrit.

PS : Cette activité peut aussi être réutilisée à l'oral et vous pouvez y ajouter des 
contraintes. Lors d'une balade en forêt, par exemple, proposer à votre enfant de lister 
des mots en lien avec la forêt.

Activité tirée du livre « 100 activités pour enfants DYS » de C. Zamorano et F. Chée


