
Les défis de la semaine

Bricolage
1)Réaliser un bilboquet ou un bottlebocket
Matériel : une bouteille en plastique vide et propre / une paire de ciseaux / de 
la ficelle / une grosse perle ou 3 bouchons ou un œuf kinder vide / un cutter 
ou un marteau et une grosse vis / pour la décoration : peinture, gommettes, 
autocollants, …

1) Prendre la bouteille, enlever son étiquette, et la couper au ¾. Garder la 
partie avec la tête de la bouteille.

Pour ceux qui voudrait faire le requin     : Tracer la bouche et les dents du requin 
sur la bouteille de lait avec un marqueur. Découper avec le cutter et les ciseaux
la bouteille de lait en suivant votre tracé. Découper dans les chutes de 
bouteille de plastique un triangle pour constituer l’aileron du requin. Inciser le 
haut de la bouteille avec un cutter. Glisser l’aileron du requin dans la fente 
préalablement réalisée. 

2) Percer le bouchon de la bouteille et les bouchons ou l’œuf kinder. Vous 
pouvez percer avec le bout des ciseaux ou en enfonçant la vis avec le 
marteau pour obtenir un trou permettant de passer la ficelle.

3) Peindre et/ou décorer la bouteille et l’œuf kinder selon vos goûts.

4) Couper un morceau de ficelle d'environ 50 à 60 cm.

5) Passer la ficelle dans le bouchon puis le revisser sur la bouteille.  À l'autre
extrémité de la ficelle, accrocher soit l’œuf kinder soit la perle soit les 3 
bouchons ensemble.

6) Il ne reste plus qu'à s'entraîner et à tester votre bottlebocket !



Artistique
2)Dessiner un poisson gentil/méchant



Cuisine
3)Réaliser un gâteau poisson d'avril
 Ingrédients : 
• 120 g de beurre 

• 200 g de chocolat 

• 4 œufs 

• 120 g de sucre en poudre 

• 80 g de farine 

• Smarties pour la décoration 

 Préparation : 
• Préchauffez votre four à 180°C. 

• Coupez le beurre en dés et le chocolat en morceaux. 

• Mettez-les dans un même récipient et faites fondre au bain-marie ou au micro-ondes. 

• Dans un saladier, cassez les œufs et battez-les en omelette à l’aide d’un fouet. 

• Ajoutez le sucre et fouettez énergiquement jusqu’à ce que le mélange soit bien 
mousseux. 

• Incorporez la farine et mélangez bien mais sans trop fouetter. 

• Ajoutez ensuite votre préparation beurre-chocolat fondu après avoir laissé refroidir. 

• Beurrez et farinez un moule à manquer d’environ 24 cm de diamètre. 

• Versez-y la pâte à gâteau. 

• Enfournez pour 30 minutes environ (N’hésitez pas à vérifier la cuisson en fonction de 
votre four. La pointe d’un couteau doit ressortir sèche mais le gâteau ne doit pas être trop 
cuit.). 

• Laissez le gâteau refroidir avant de le démouler. 

Réalisation du poisson : 
• Coupez à l’aide d’un couteau l’équivalent d’une bonne part pour faire la bouche. Avec la 
part obtenue coupez la pointe afin de réaliser la queue du poisson. 
• Utilisez des Smarties pour réaliser la décoration du poisson. Pour permettre aux bonbons 
de tenir sur le gâteau, vous pouvez étaler une fine couche de pâte à tartiner. 



Brico rigolo
4)Construire un cocotte en papier spéciale 1er avril

Si tu n’y arrives pas, voici un lien pour regarder un tuto en vidéo : 
https://www.youtube.com/watch?v=NyIXjkrA0J8 

Je t'ai mis un modèle à imprimer mais tu peux aussi faire la tienne si tu en as envie.

https://www.youtube.com/watch?v=NyIXjkrA0J8




Scientifique
4)La fleur magique


