
Calcul mental : Ajouter ou retrancher 1 avec passage 
de la dizaine et de la centaine 
 

Lundi 8 juin 

Avant - 1 Nombre Après + 1 
 539  
 199  
 470  
 330  
 219  
 699  
 740  
 800  
 399  

Mardi 9 juin 

Avant - 1 Nombre Après + 1 
 129  
 200  
 960  
 349  
 700  
 499  
 620  
 849  
 900  



Jeudi 11 juin 

Avant - 1 Nombre Après + 1 
 669  
 399  
 190  
 850  
 479  
 799  
 220  
 600  
 299  
 

Vendredi 12 juin 

Avant - 1 Nombre Après + 1 
 179  
 899  
 320  
 230  
 549  
 599  
 240  
 900  
 799  
 



Bande numérique pour s’aider dans le passage des dizaines : 

 

 

 



Aide pour le passage entre les centaines :  

 

 

 

 

 

 

 



Correction 

Lundi 8 juin 

Avant - 1 Nombre Après + 1 
538 539 540 
198 199 200 
469 470 471 
329 330 331 
218 219 220 
698 699 700 
739 740 741 
799 800 801 
398 399 400 

Mardi 9 juin 

Avant - 1 Nombre Après + 1 
128 129 130 
199 200 201 
959 960 961 
348 349 350 
699 700 701 
498 499 500 
619 620 621 
848 849 850 
899 900 901 

 



Jeudi 11 juin 

Avant - 1 Nombre Après + 1 
668 669 670 
398 399 400 
189 190 191 
849 850 851 
478 479 480 
798 799 800 
219 220 221 
599 600 601 
298 299 300 

 

Vendredi 12 juin 

Avant - 1 Nombre Après + 1 
178 179 180 
898 899 900 
319 320 321 
229 230 231 
548 549 550 
598 599 600 
239 240 241 
899 900 901 
798 799 800 

 


