
Maths GS : numération 

Connaître les nombres et dénombrer 
Matériel : 

- Cartes nombres jusqu’à 29. Ne pas réimprimer si vous les avez déjà faites. (Pour les enfants 

pour qui cela sera trop simple, vous pouvez utiliser les cartes nombres jusqu’à 39, puis 49 ect. 

Vous pouvez aussi choisir un intervalle (de 10 à 39 par exemple). 

- fiches exercices 

Imprimer uniquement le nécessaire. 

Jour 1 :  

a. Jouer au jeu de la lessive : Mélanger les cartes nombres jusqu’à 30 et les placer dans 

une petite panière. Demander à votre enfant de ranger dans l’ordre toutes les cartes 

nombre jusqu’à 29, sur une grande ligne pour « étendre le linge » . Le 0 est à gauche. 

Rappelez à votre enfant qu’il y a des familles : la famille des chiffres seuls, la famille 

des dix qui commence toujours par 1 à gauche, la famille des vingt qui commence par 

2 à gauche.  

b. Retournez ensuite une carte sans que votre enfant la voie, et demandez-lui d’écrire 

le nombre caché et de le dire s’il le sait. Puis retournez la carte pour vérifier. Dite le 

nombre. 

c. Retournez ensuite toutes les cartes sauf 0, 10, 20 et demandez à votre enfant de 

retrouver un nombre. Par exemple « retrouve 13 » : je pars de 10 et je « compte » « onze, 

douze, treize » je retourne la carte que j’ai montrée en disant treize. Mais je peux aussi dire 

13 c’est 10 et après 3, donc je commence à dix et je compte 3 cartes.  

Demandez plusieurs nombres.  

d. Faire la fiche 51 les nombres jusqu’à 16. 
Commencez par faire compléter la bande numérique sur la gauche. Demandez ensuite à 

votre enfant de dire les trois nombres au milieu de la feuille (14,15,16). S’il ne sait pas, ne lui 

dites pas, faîtes le « compter » sur la bande numérique en partant de 1 pour trouver le nom 

de celui qu’il cherche. Pour ne pas se tromper en comptant les objets, il faut utiliser un 

crayon et barrer les objets au fur et à mesure en les comptant. 

 

 

Jour 2 :  

a. Jouer au jeu de la lessive : Aujourd’hui il y a 3 fils à linge. Il faut répartir le linge 

(cartes nombres jusqu’à 29) sur trois fils, tout en le rangeant dans l’ordre. 

Comment faire ? Laisser votre enfant essayer.  

Pour répartir le linge sur les trois fils, il faut l’étendre par famille : une ligne de 0 à 

9, une ligne de 10 à 19, une ligne de 20 à 29. Veillez à ce que les cartes soient 

bien alignées en lignes et en colonnes. Vous pourrez comme ça montrer à votre 

enfant que le 1 est aligné avec le 11 et le 21. Idem pour le 8, 18, 28. Idem pou 



0,10,20. Rappelez le nom de chaque famille : famille des dix, famille des vingt. La 

famille des vingt est pratique, on commence par dire vingt et on dit ensuite vingt 

et un, vingt deux… 

Demandez à votre enfant de dire les nombres dans l’ordre en les montrant avec 

son doigt.  

b. Refaites quelques parties avec des cartes retournées comme la veille. 

c. Faire la fiche 57 Les nombres jusqu’à 16 (2) 
Commencez par faire remplir la bande numérique à gauche. Puis faite dire les nombres 

du premier exercice. Pour le deuxième exercice, votre enfant compte les objets et pour 

écrire le nombre s’il ne sait pas écrire ce qu’il dit, le faire utiliser la bande numérique 

pour retrouver l’écriture. 

 

 

 

  



0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 

10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 

20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 



30 31 32 33 34 35 36 37 38 39 

40 41 42 43 44 45 46 47 48 49 

50 51 52 53 54 55 56 57 58 59 

60 61 62 63 64 65 66 67 68 69 

70 71 72 73 74 75 76 77 78 79 



 

 80 81 82 83 84 85 86 87 88 89 

90 91 92 93 94 95 96 97 98 99 


